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Radeln fur ein gutes Klima

F STADTRADELN

Liebe Birgerinnen und Biirger,
liebe Kinder und Jugendliche,

auch dieses Jahr wird sich die Gemeinde Forstern an der Aktion ,Stadtradeln” beteiligen.

Als Aktionszeitraum fur den Landkreis Erding wurde der

28.06.2025 bis 18.07.2025

festgelegt. In diesem Zeitraum geht es wieder darum, méglichst viele Alltagswege klimafreundlich mit
dem Fahrrad zurlickzulegen. Dabei ist es egal, ob Sie bereits jeden Tag fahren oder bisher eher selten
mit dem Rad unterwegs sind. Jeder Kilometer zahlt — erst recht, wenn Sie ihn sonst mit dem Auto
zurtickgelegt hatten.

Fir eine Teilnahme registrieren Sie sich einfach unter www.stadtradeln.de/forstern.
(Durch das Scannen des QR-Codes gelangen Sie ganz einfach zur Registrierung.)

Alle weiteren Infos zum Stadtradeln finden Sie auch unter:
https://www.stadtradeln.de/home.

Wer Lust hat trifft sich gerne mit uns am 28.06.2025 um 09:00 Uhr am Kiesplatz. Wir radeln dann
gemeinsam zur Auftaktveranstaltung nach Erding und wer mag kann dort gleich die kostenlose
Radlwaschanlage testen.

Die Ruckfahrt kann nach Belieben individuell erfolgen.Eine gemeinsame Ruckfahrt als Gruppe nicht
geplant.

Ich wirde mich sehr freuen, wenn wieder viele Forsterner egal, ob groB oder klein,
jung oder alt fur ein gutes Klima radeln und diese Aktion unterstitzen.
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Rainer Streu
Erster Blrgermeister



,»Wir sind bunt* — Ein frohliches und vielfilti-
ges Schulfest an der GMS Forstern

Am 8. Mai 2025 verwandelte sich die Schule und
der Pausenhof der Grund- und Mittelschule Fors-
tern in ein farbenfrohes Fest voller Leben, Lachen
und Gemeinschaft. Unter dem Motto ,Wir sind
bunt” feierten Schilerinnen und Schiler gemein-
sam mit Lehrkraften, Eltern, GroBeltern und zahl-
reichen Gasten ein Schulfest, das seinem Namen
alle Ehre machte.

Bereits bei der feierlichen Eréffnung betonte
Schulleiterin Frau Dr. Taubert in ihrer Rede, wie
wichtig Zusammenhalt, Offenheit und gegenseiti-
ger Respekt im Schulalltag sind. Sie verwies auf
das Selbstverstandnis der Schule als Schule ohne
Rassismus — Schule mit Courage und rief dazu
auf, Vielfalt nicht nur zu akzeptieren, sondern zu
feiern. Musikalisch begleitet wurde der Auftakt von
der Musikgruppe der Schule unter Leitung von
Konrad Huber.

Das gesamte Schulgelande wurde zu einem le-
bendigen Mitmach-Paradies. Die Klassen hatten
sich eine beeindruckende Vielfalt an Aktivitaten
Uberlegt — von Steine bemalen Uber ein internatio-
nales Landerquiz, dem Knupfen von Freund-
schaftsarmbandern und Bobby Car-Rennen bis
hin zur kreativen Marchenwerkstatt und dem Bas-
teln einer Weltkarte. Jede Station lud dazu ein,
Neues zu entdecken und gemeinsam SpaB zu
haben.

Auch die Offene Ganztagsschule (OGTS) und die
Mittagsbetreuung bereicherten das Fest mit liebe-
voll gestalteten Aktionen. Besonders groB3en An-
klang fand die Stempelaktion: Wer an mehreren
Stationen mitmachte, konnte eine Stempelkarte
fullen und am Ende an einer Verlosung mit attrak-
tiven Preisen teilnehmen.

Das Schulfest der GMS Forstern war ein voller
Erfolg — lebendig, bunt, spannend und fréhlich. Es
zeigte eindrucksvoll, wie viel Freude und Stéarke in
gelebter Vielfalt steckt.
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Sushi Workshop

In dieser Woche wurde es in unserer Schulkiliche
besonders spannend. Beim Projekt ,Sushi-
Workout“ durften unsere Schilerinnen und Schi-
ler selbst aktiv werden und die vielfaltige Welt der
japanischen Kiiche entdecken.

Mit viel Neugier und Begeisterung machten sich
die Kinder daran, verschiedene Sushi-Formen
kennenzulernen und selbst herzustellen. Auf dem
Plan standen beliebte Klassiker wie Inside-Out
Rolls (Uramaki), Maki-Rollen und Nigiri. Dabei
wurde nicht nur gerollt und geformt, auch das



Schneiden eines frischen Lachsfilets stand auf
dem Programm. Nattrlich unter fachkundiger An-
leitung und mit groBer Vorsicht!

Ein besonderes Highlight war das Kochen des
Sushi-Reises, der die Grundlage fiir jedes gute
Sushi bildet. Die Kinder erfuhren, wie wichtig die
richtige Konsistenz, das Wurzen mit Reisessig und
das sorgsame Abkuhlen des Reises sind. Auch
das Herstellen von Wasabi und das kreative Gar-
nieren der fertigen Sushi-Stiicke sorgten flr viel
SpaB und neue Geschmackserlebnisse.

Neben dem praktischen Teil lernten die Kinder
auch einiges Uber die kulturelle Bedeutung von
Sushi in Japan, uber Hygiene in der Kuche und
den verantwortungsvollen Umgang mit Lebensmit-
teln.

Das Sushi-Workout war ein voller Erfolg. Die Kin-
der waren mit groBem Eifer bei der Sache, haben
Neues ausprobiert und ihre eigenen kleinen
Kunstwerke erschaffen. Und das Beste: Am Ende
durften alle gemeinsam ihre selbstgemachten
Kostlichkeiten genieBen!

Ein herzliches Dankeschon an Andreas Starek,
die dieses besondere Projekt moglich gemacht
hat!

Mit Herz und Stimme um die Welt

Unter dem Motto ,Mit Herz und Stimme um die
Welt" lud der Frauenchor Ubi Caritas am Sams-
tagabend zu einem musikalischen Streifzug durch
Lander und Kulturen ein. Die Mehrzweckhalle in
Forstern wurde dabei zum stimmungsvollen
Schauplatz einer musikalischen Weltreise. Weg-
weiser, Postkarten, Landkarten, Reisefuhrer und
Globen griUen das Reisethema mit liebevollen
Details auf.

Seit 37 Jahren gibt es den Chor, und ebenso lan-
ge reist er — musikalisch und auch ganz real —
durch die Welt. Davon inspiriert war die bunte
Liedauswahl, die von Afrika Uber Amerika bis Eu-
ropa fuhrte. Stiicke wie ,California Dreamin™,
~Sway’, ,Kayama“, ,N’kosi Sikelel'i Afrika“ oder
,Aber bitte mit Sahne“ standen symbolisch flr Or-
te, an denen die Sangerinnen bereits gewesen
sind — von Schweden Uber Spanien bis nach Sud-
afrika.

Ein besonderes Highlight war der zehnjéhrige Luis
Weizenbeck, der mit E-Gitarre, ACDC™ Shirt und
Sonnenbirille die Biihne rockte. Mit seinem Solo
bei ,Apache” und seinem Einsatz bei ,Proud Mary”
eroberte er die Herzen des Publikums im Sturm.
Fur tanzerische Magie sorgten zwei Ténzerinnen
der Ballett-Akademie Minchen, die einige Songs,
so auch ,Love Story” von Taylor Swift durch mo-
dernen Ausdruckstanz erganzten.

Fir einen gelungenen Uberraschungsmoment
sorgte Chorleiter Konrad Huber, der den Impro-
Schauspieler Luki Stiepert auf die Biihne brachte.
Dieser schllpfte virtuos in die unterschiedlichsten
Rollen — vom australischen Cowboy bis zur nie-
derlandischen Therapeutin. Ein herrlich spontaner
und komaédiantischer Beitrag, der das Publikum
begeisterte.

Einfihlsam und souveran begleitete Rosie He-
mingway den Chor am Klavier und war eine wert-
volle Unterstiitzung, die das musikalische Ge-
samtbild stimmig erganzte. Die Gesamtleitung lag
bei Konrad Huber, der den Chor mit viel Energie
und Feinsinn durch das Programm fuhrte. Zuvor
hatte er mit intensiven Proben, musikalischem
Feinschlil und, wie die Madels vom Chor char-
mant sagen wurden, wenn man ihn fragt, einer
detailverliebten Hartnackigkeit das Repertoire
ausgekostet.



Das Publikum dankte mit nicht enden wollendem
Applaus und Kommentaren wie ,Ein superschénes
Konzert!“, \Was fiir ein flotter Abend!”, ,Ihr wart
ganz toll!” und ,Da fehlen mir die Worte.“ Auch der
Chor blickt mit Freude auf den Abend zurtick: auf
eine intensive Vorbereitung, ein breites Repertoire
ohne Kirzungen, viel SpaB auf der Blihne, einen
Abend voller Herz und Stimme sowie ein Publi-
kum, das sich auf eine Reise um die Welt entflih-
ren lieB.

Digitales Lichtbild flir Ausweisdokumente

Um Manipulationen von Lichtbildern vorzubeugen,
ist es bei der Beantragung von Personalauswei-
sen und Reisepéassen seit dem 01.05.2025 nur
noch zulassig, digitale Bilder zu verwenden. Es
dirfen ausschlieBlich Lichtbilder anerkannt wer-
den, die von einem zertifizierten Fotografen digital
erstellt wurden oder direkt im Rathaus mit einem
zugelassenen Gerat angefertigt werden. Die Ver-
arbeitung von externen, zertifizierten Bildern funk-
tioniert nach anfanglichen Schwierigkeiten inzwi-
schen reibungslos.

Die Gemeindeverwaltung Forstern bietet die digi-
tale Fotoerfassung mit Hilfe von Biometric Go di-
rekt und bequem vor Ort an. Wenn das Lichtbild
im Einwohnermeldeamt angefertigt wird, kostet
dies 6,00 € zusatzlich zur Grundgebuhr des aus-
gewahlten Dokuments. Die im Rathaus erfassten
Lichtbilder durfen nicht ausgedruckt oder elektro-
nisch weitergeleitet werden.

Die Erstellung biometrischer Fotos von Klein-
kindern ist oft schwierig, da die erforderlichen
Merkmale (z. B. Kopfhaltung, Blickrichtung) nicht
immer zuverlassig eingehalten werden kénnen. In
diesen Fallen mussen die Kinder leider zu einem
zertifizierten Fotografen geschickt werden.

Ratschcafé am 14.05.2025

Am 14. Mai fand das zweite Ratschcafé fir Senio-
ren im gemutlichen Stlber| der Feuerwehr Fors-
tern statt. Gut 40 Gaste waren der Einladung ge-
folgt und verbrachten gemeinsam ein paar geselli-
ge Stunden bei angeregten Gesprachen, Kaffee
und selbstgebackenem Kuchen.

Die liebevoll zubereiteten Kuchen — gebacken von
engagierten Helferinnen aus der Gemeinde —
sorgten flr groBe Begeisterung und waren schnell
vergriffen. In entspannter Atmosphére wurde viel
gelacht, geplaudert und sich Uber alte Zeiten aus-
getauscht.

Ein herzliches Dankeschon geht an alle, die mit
ihnren Kuchen, ihrer Zeit und ihrem Einsatz zum
Gelingen dieses schonen Nachmittags beigetra-
gen haben. Das nachste Ratschcafé ist bereits flr
Juli in Planung — wir freuen uns auf ein Wiederse-
hen!
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